VAN HOA TRUYEN THONG VA PHAT TRIEN

EARLY MARRIAGE SITUATION OF ETHNIC MINORITY WOMEN
IN THE NORTHERN MIDLANDS AND MOUNTAIN AREA

Nguyen Thi Xuan

Institute of Sociology, Vietnam Academy of Social Siences

Email: xuanhatay@gmail.com

Received: 11/4/2023; Reviewed: 11/5/2023; Revised: 13/5/2023; Accepted: 15/6/2023; Released: 21/6/2023
DOI: https://doi.org/10.54163/ncdt/113

Marriage is a long-standing tradition of ethnic minorities in the Northern Midland and Mountain
area. However, early marriage when ethnic minority women have not yet developed their bodies,
will greatly affect their health, spirit, jobs and lives. Early marriage of ethnic minority women in this area is
concentrated mainly in the northern mountainous provinces, rural areas, families with many members living
together. One of the reasons why ethnic minority women get married early is due to dropping out of school
midway, knowing, making friends and having a love relationship through social networks, due to family

circumstances, their concept of early marriage of each ethnic group and premarital sex and pregnancy.
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1. Pit van dé

Da tir 1au, két hon sém duge coi 1a mot van dé
trén toan thé giéi (World Vision, 2015). Két hon
som thuong anh hudng dén cude séng cua tré em
gai do mang thai sém, bi xa hdi co 1ap, lam gian
doan viéc di hoc cta tré, han ché co hoi thang tién
trong nghé nghiép va khién cac em c6 nguy co bi
bao hanh gia dinh (UNICEF, 2022). Hién nay, ¢6 tdi
650 triéu phu nit két hon trude khi budc sang tudi
18. Con s6 nay twong duong véi 21% tong s6 phu
nit tré tudi trén toan thé gidi (World Vision, 2015).
Trén toan cau, mic do két hon som cao nhat tap
trung & Tay Phi va Trung Phi. Cit 10 phu nit thi c6
4 ngudi két hon trude 18 tudi (UNICEF, 2022). O
cac qubc gia dang phat trién nhu khu vuc tir Chau
Phi t6i Trung Pong, khu vire Chau A, Chau Au va
Chau M¥ 1a nhimg khu vuc c6 ty 18 két hon som &
tré em cao nhét trén toan thé gi¢i (UNICEF, 2021).

Bén canh d6, dai dich covid 19 da lam gian doan
cac nd luc nham chdm dut két hon sém trén toan
thé gioi (UNFPA, 2022). Trudce dai dich covid 19,
hon 100 tri¢u tré em gai dugc du bao la s€ két hon
truge ngay sinh nhét lan thir 18 cta ho. Tuy nhién,
gio day, s€ c6 thém khoang 10 triéu tré em gai co
nguy co tro thanh ¢6 dau tré¢ em do hau qua cua dai
dich covid 19. Viéc dong ctra truong hoc do dai dich
covid 19 gdy ra, trén thuc té, c6 thé thuc ddy viéc tré
em géi tién dén cac cudc hon nhéan khi con qué tré
(UNICEF, 2021).

O Viét Nam, nham nang cao nhan thtc, y thuc
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phép luat vé hon nhan va gia dinh, gop phan giai
quyét tinh trang két hon som va hon nhén can huyét,
nang cao chit luong déan s6 va ngudn nhén luc &
ving dan toc thiéu sb (DTTS). Mic du da c6 mot
s6 chuyén bién trong viéc giam thiéu tinh trang két
hén sém. Tuy nhién, ndm 2014, qua khao sat, clr
10 phu nit trong do tudi tir 20-24 thi c¢6 1 ngudi két
hén hodc chung séng nhu vo chdng trude tudi 18.
Ty 18 két hon sém & cac ving mién khong gidng
nhau, nhung tré em & hau hét cac khu vuc va cac
tang 16p trong xd hoi déu c6 nguy co tré thanh co
dau nho tudi (UNICEF, 2015). Khu vyc ¢6 ty 1€ nir
gidi (20-29 tudi) két hon truge 18 tudi cao nhét 1a
khu vuc trung du mién nui phia Bic (18,8%), Tay
Nguyén (15,8%) va khu vuc dong bang séng Ciru
Long (13,8%) (UNICEF va UNFPA, 2015). Chinh
vi véy, van dé két hon som ¢ phu nit DTTS can thiét
phai nghién ciru. Bai viét nay phan tich tinh trang
két hon sém cua phu nit DTTS khu vye trung du va
mién ndi phia Bic. Tir d6, bai viét mong mudn giup
cac nha khoa hoc, cac nha hoach dinh chinh sach
¢6 cai nhin toan dién hon, dua ra cac chuong trinh
hanh dong phu hop vé6i thuc té dé giam thiéu va tién
dén chim dut tinh trang nay.

2. Téng quan nghién ciru

Van dé két hén sém la mot trong nhiing van
de duogc nhidu qubc gia trén thé gioi quan tam tir
rat sGm. Ke tur nam 1948, Liép hop qudc va cac co
quan quoc té khac da nd luc ngan chdn tinh trang
két hon som. Chang han, Diéu 16 trong Tuyén ngdn
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nhan quyén quy dinh ring moi ngudi phai du tudi
khi két hon. Hon nhan phai dugc tién hanh tu do va
duoc su déng v hoan toan tir hai bén. No6i cach khac,
bat cit qudc gia nao cho phép két hon sém 1a vi
pham nhan quyén (Nawal, 2006). Cong ude vé Xoa
b6 moi hinh thirec phén biét dbi xtr voi phu nir dé cap
dén quyén dugc bao vé khoi nan két hon som. Diéu
16 trong cong udc nay néu rd: “Viéc hira hon va két
hon ctia mot dtra tré s€ khong cé hiéu luc phap 1y
va moi hanh dong can thiét, bao gém ca ludt phap,
s& duoc thuc hién dé quy dinh d6 tudi toi thiéu dé
két hon...”. Mic du, hon nhan khong duoc dé cap
tryc tiép trong Cong udc vé Quyen tré em, nhung
theo Cong udc nay, két hon sém & tré em gai duoc
coi 12 van d& vi pham mot s6 quyén trong Cong ude
Quyén tré em. Cu thé nhur: quyén tu do ngdn luan,
quyén dugc bao v€ khoi moi hinh thire lam dung va
quyén duoc bao vé khoi cac hu tuc truyén thong c6
hai (UNICEF, 2022).

Theo s6 liéu thong ké va tinh trang két hon som
nam 2020, mdi nam sé& c6 12 triéu tré em gai két hon
khi chua du 18 tudi. C6 1/5 tré em gai da két hon
hodc chung song nhu vo chdng trude khi bude sang
tudi 18 (World Vision, 2015). Trong d6, khu vuc
Nam A 1a noi sinh sdng ciia 40% c6 dau tré em trén
toan thé gidi. V4i 15 tridu c6 dau, qudc gia Nam A
nay 1a nudc cé ty 18 tré em gai két hon som nhiéu
nhat trén toan thé gidi (World Vision, 2015). Theo
sb liéu diéu tra vé Nhan khau hoc va Strc khoe ciia
khoang 60 qudc gia trong vong 30 nim qua, ty 1&
két hon som di giam nhung khong qua nhanh. Ty 1¢
phu nit tir 18 dén 22 tudi két hon trude 18 tudi ¢ 25
qudc gia chiém 36,7% (World Bank, 2017). Trong
thap ky qua, trén toan thé gidi da c6 25 tridu cude
két hon sém duge ngin chin nho sy gia ting ty 1€
tré em gai dugc dén trudng, nho sy chu dong dau tu
ctia Chinh phu cho tré em ¢ tudi vi thanh nién va sy
thay d6i nhan thirc ctia cong dong vé tac hai cua két
hon sém. (United Nations Human Rights, 2013).

O Viét Nam, tinh trang két hon sém hién van
dién ra trén pham vi toan qudc. So véi nam 2014,
nam 2019, tinh trang két hén sém cua ngudi DTTS
da giam 4,7%, ttrc binh quan mdi nam giam 0,94%.
Tai nhimg ving tap trung nhiéu dong bao DTTS
sinh séng nhu Tay Nguyén, 27,5% sb ngudi budc
vao hon nhan khi chua du tudi két hon; Trung du va
mién nui phia Bac 1a 24,6%; Pdng bang song Hong
- noi khong c6 nhiéu ngudi DTTS sinh séng (3,3%)
cling ¢6 7,8% ngudi DTTS két hon sém. Tudi két
hon trung binh cua nguoi DTTS két hon sém nam
2018 1a 17,5 tudi ddi v6i nam va 15,8 tudi ddi véi
nti. Nhu vy, nam gioi két hon sém hon 2,5 tudi, nix
gidi két hon sém hon 2,2 tudi so voi quy dinh cua
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phap luat. Tat ca 53 DTTS déu c6 tinh trang két hon
som, trong do, 5 dan tdc ty 1¢ két hon sdm cao nhét
gém cac dan tdc nhu: Mong 51,5%, Co Lao 47,8%,
Mang 47,2%, Xinh Mun 44,8%, Ma 39,2% (Trén
Quynh — Phuong Lién, 2021). Trong giai doan
2006-2014, Viét Nam c6 rét it hodc khong co6 bat ky
thay ddi nao trong viéc giam thiéu tinh trang két hon
som. Cac sb liéu diéu tra nam 2014 cho théy, 1/10
phu nit trong d6 tudi 20-24 da két hon hodc séng
chung nhu vo chong khi chua tron 18 tudi. Ty 16 tré
em gai tir 15-19 tudi da két hon ting gip 2 1an trong
khoang thoi gian tir nam 2006-2014, tang tr 5,4%
nam 2006 1én 10% nam 2014 (UN Viét Nam, 2018).
Tuy nhién, trong giai doan gan ddy, tinh trang két
hén sém ¢ ving DTTS da ¢6 xu hudng giam dan.
Két qua diéu tra vé thuc trang kinh té-xa hoi cua
53 DTTS cho thay, ty 1& ngudi DTTS két hon sém
niam 2018 14 21,9% giam 4,7 diém phan trim so v&i
nam 2014. Nam 2018, ty 1¢ két hon sém cua phu
nit dan toc thiéu sd vin cao hon so véi nam gidi
DTTS. (Uy ban Dan tdc, Irish Aid va UN Women,
2021). Két qua Tong diéu tra dan s va Nha & nim
2019 cho thay, khu vuc trung du mién nui phia Bic
(TDMNPB) 1a khu vuc c6 tinh trang phu nir két hon
truge 18 tudi chiém ty 1¢ cao nhat 22.8%. Trong do,
ty 18 phu nit két hon trude 15 tudi chiém 1,3% va
két hon truée 18 tudi chiém 21,5%. Céc tinh Dién
Bién, Lai Chau va Son La 1a nhiing tinh c6 ty 1€ phu
nit DTTS két hon trude 18 tudi chiém ty 1¢ cao nhat
(twong ng véi 39,1%, 38,5% va 37,1%). Dan toc
L6 Lo, Mong, Kho-mu, Xinh-mun, Hré, Gia-rai,
Brau la nhiing dan tdc c6 ty 1¢ phu nit dan tdc thiéu
50 20-24 tudi két hon lan dau trude 18 tudi cao nhét
ca nudce (TCTK, 2019). Xét theo hudng tiép can vi
mo cac nghién ciru vé két hon sém chi yéu & cap
do toan quéc viéc tim hiéu vé thyc trang sinh con
& phu nit tudi vi thanh nién tai ting dia ban, tung
tinh cy thé c6 murc sinh cao ¢ khu vire trung du mién
nui phia Bic hién van dang c6 nhiéu khoang tréng
trong nghién ctru. Mic du, khu vuc trung du mién
nui phia Béc 1a mot trong nhirng khu vuce ¢o6 ty 1¢
két hon sém ding thi nhat ca nuge nhung phan 16n
chi tép trung ¢ cdc tinh mlen nui phia Bic, noi ¢o
dong ddng bao DTTS sinh song. Diéu nay cho thay
can c6 nhimg nghién ctru tim hiéu sau vé timg dia
ban cu thé dé c6 thém cai nhin cu thé hon vé van dé
két hon sém & cac dia ban hién dang c6 nguy co.

3. Phwong phap nghién ciru

Bai viét nay st dung hai phuong phap nghién
ctru chinh 1a phuong phap phan tich tai liéu, phuong
phap phan tich s0 liéu thir cap va 20 cugc phong van
sau phu nit két hon trong do tudi 10-17 tai huyén
Mu Cang Chai, tinh Yén Bai. Cac két qua nghién
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ctru trinh bay trong bai viét nay dua trén viéc phan
tich sd liéu diéu tra Dan sd va Nha ¢ ndm 2019 cua
Téng cuc Thong ké. Trong bai viét nay, tac gia su
dung mot sb thong tin trong cudc diéu tra Dan s6 va
Nha & nam 2019 nhu cac dic diém nhan khau hoc
cua nguoi tra 101 nhu tudi, tudi két hon, gidi tinh,
dan tdc, tinh trang hon nhan, tinh...

4. Két qua nghién ciru

Nim 2014, diéu tra thuc trang kinh té - xa hoi 53
DTTS lan tht nhit cho thiy ¢6 26,6% ngudi DTTS
két hon s6m. Nam 2019, két qua diéu tra thuc trang
kinh té - x4 hoi 53 DTTS lan th hai ciing cho két
qué gan nhu twong tu, ¢6 21,9% ngudi dan toc thiéu
s6 két hon som. Tét ca 53 dan toc déu xay ra tinh
trang két hon sém. Trong d6, cac dan toc thiéu sd
két hon sém nhiéu nhét 1a dan toc Mong (51,5%),
dan toc Co Lao (47,8%), dan toc Mang (47,2%),
dan toc Xinh-mun (44,8%), dan toc Ma (39,2%)
(Tran Quynh - Phuong Nam, 2021)
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Hinh 1. Ty 1¢ phy nit dén tdc thiéu s6 khu vire
trung du va mién nii phia Bac két hon ¢ d6 tuoi
10-17 phéan theo tinh (%)

Nguon. Tinh toan tir s6 lidu tong diéu tra dan sb va
nha ¢ nam 2019, TCTK

Két qua phan tich thong ké cho thiy, trong 14
tinh thudc khu viee TDMNPB, tinh Lai Chéau va tinh
bién Bién la hai dia phuong c6 ty 1€ phu nit trong
d6 tudi 10-22 két hon trong do tudi 10-17 chiém ty
1 cao nhét. Cu thé, ca hai tinh Lai Chau va Dién
Bién déu c6 5,1% phu nit DTTS 10-22 tudi két hon
trong do6 tudi nay. Tiép dén, Ha Giang, Lao Cai va
Son La ciling 1a mdt trong nhitng dia phuong co6 ty
1¢ phu nit DTTS 10-22 tudi 1y chong trong do tudi
10-17 chiém ty 1& cao. Ty 1é phu nit DTTS 10-22
két hon som 1a 3,5%, tai Son La la 3,1% va tai Lao
Cai la 3%.

Tai cac tinh thugc khu vuc trung du phia Bic,
ty 1¢ phu nit DTTS 10-22 tudi két hon trong do
tudi 10-17 hién van con nhung co xu hudng thap
hon hin. Tai hai tinh Thai Nguyén va Bic Giang
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¢6 0,5% phu nir trong d6 tudi 10-22 két hon trong
d6 tudi 10-17 tudi. Pay 14 hai tinh c6 ty 1¢ phy nit
DTTS 10-22 tubi két hon trong do tudi 10-17 chiém
ty 18 thip nhat. Qua do co thé thay, tinh trang ket
hon sém hién van dién ra chii yéu & cac tinh mién
nai va co6 xu huéng giam dan & cac tinh trung du
thude khu vue TDMNPB. Viée két hon sém 1a mot
trong nhirng yéu tb thiic ddy viéc mang thai va sinh
con sém cua phu nit DTTS. Diéu nay khong nhing
anh huong dén sirc khoe, tim 1y ma con anh huong
dén viéc lua chon cudc séng cua phu nit DTTS ¢
khu vuc nay.
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Hinh 2. Ty s6 chénh phuy nit dan toc thiéu s két
hon sém ¢ khu vuc trung du va mién nti phia Bac
phan theo khu vuc thanh thi - nong thon (%)
Nguén. Tinh toan tir s6 liéu tong diéu tra dan sb va
nha ¢ nam 2019, TCTK
Ghi chii: Ty sb chénh vé tinh trang két hon sém
cua phu nlt = ty 1¢ két hdn sém cia phu nit dan toc
thiéu so khu vue nong thon - ty 1€ két hon som cia
phu nit dan tdc thi€u so khu vyuc thanh thi

Két qua phan tich thong ké cho théy, ty s6 chénh
vé tinh trang két hon som cia phu nir DTTS giita
hai khu vuc thanh thi va nong thon tuong dbi cao &
cac tinh Son La, Dién Bién, Lai Chau, Lao Cai, Cao
Bing va Ha Giang. Ty 1¢ chénh vé tinh trang két
hoén sém gitta khu vuc nong thon tai hai tinh Dién
Bién va Lai Chau 16n nhat trong cac tinh thudc khu
vuc TDMNPB. Cu thé, ty 1¢ chénh vé tinh trang Kkét
hén sém cua phu nit DTTS tai tinh Pién Bién la
5,7%. Trong d6, ty 1é phu nit DTTS két hon som &
khu vuc do thi 1a 0,3% va ¢ khu vuc nong thon la
6%. Tai tinh Lai Chau, ty 1¢ chénh vé tinh trang két
hon sém ciia phu nit DTTS chiém 4,7%. Trong d6
¢6 1,2% phuy nit DTTS tai khu vyc thanh thi két hon
som trong d6 tudi 10-17 va con s6 nay & khu vuc
néng thon 13 6,1%. Két qua phan tich théng ké ciing
cho théy, Lai Chau Ia tinh c6 ty 1€ phu ntt DTTS khu
vuc nong thon két hon sém cao nhit trong 14 tinh
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thudc khu viec TDMNPB.

Xet theo quy m6 gia dinh, cac két qua phan tich
thdng ké cho thdy, gia dinh chung song tir 5 nguoi
trd 1én ¢ ty 1 phu nit DTTS két hon som cao gap
3,5 lan so voi nhitng gia dinh ¢6 tir 1 dén 4 nguoi.
Cu thé, c¢6 0,8% phu nit DTTS séng trong cac ho
gia dinh co tir 1-4 ngudi két hon sém trong do tudi
10-17. Nguoc lai, c6 2,8% phu nit DTTS song trong
céc ho gia dinh mo rong két hon sém & do tudi nay.

Ha Giang 128
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Hinh 3. Ty s6 chénh phuy nir dan toc thiéu s6 ké’t
hén sém ¢ khu vuc trung du va mién nti phia Bac
phan theo quy mé h¢ gia dinh (%)

Nguon. Tinh toan tir s6 lidu tong didu tra dan sb va
nha 6 nam 2019, TCTK.

Ghi chii: Ty s6 chénh vé tinh trang két hon sém
cua phy nr =ty 1¢ két hon som ctia phu nir dan toc
thiéu s6 song trong gia dinh c6 tir 5 thé hé tro 1én -
ty 18 két hon sém ciia phu nit dan toc thiéu s6 song

trong gia dinh c6 tir 1-4 nguoi.

Trong 14 tinh th}léc khu vuc TDMNPB, Lai
Chau la tinh c6 ty so chénh vé tinh trang két hon
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som ctia phu nit DTTS két hon sém theo quy md ho
gia dinh chiém ty 1& cao nhat (4,1%). Ty s chénh vé
tinh trang két hon sém cta phy nit DTTS theo quy
mo ho gia dinh tai hai tinh Lao Cai va Cao Bang
cao, va ¢o xu huéng gan nhu twong duong nhau.
Tai Lao Cao, chénh léch vé ty 1€ phu nit DTTS Kkét
hén sém trong d6 tudi 10-17 & nhitng ho gia dinh c6
1-4 thanh vién va tir 5 thanh vién trd 1én 1a 3,7%, tai
tinh Cao Bang ty sd chénh nay 1a 3,6%. Tai cac tinh
Lang Son, Thai Nguyén, Phu Tho, Bic Giang va
Hoa Binh ty s6 chénh vé tinh trang két hon sém cua
phu nit phan theo quy mé ho gia dinh thap. Trong
d6, cac tinh Phii Tho, Bic Giang va Thai Nguyén
¢6 ty sb chénh vé tinh trang két hon sém cta phu
nir theo quy mo ho gia dinh dudi 1%. Biéu nay cho
thdy, quy md ho gia dinh ciing 1a mot trong nhiing
yéu t6 anh huong dén tinh trang két hon som cua
phu nit dan toc thiéu sb (P<0,001). Nhitng ho gia
dinh c6 dong thanh vién chung sdng c6 nguy co két
hén sém cao hon so voi nhimng ho gia dinh sdng tir
1-4 thanh vién.

Trong s cac dan toc hién dang sinh song tai
khu vie TDMNPB, céc phan tich vé phu nit DTTS
nhom tudi 10-22 da két hon trong d6 tudi 10-17 cho
théy, dan toc Co-tu, Xo-Dang, Co, Mong va Kho-
mu la nhom c¢6 ty 1€ phu nir két hom sém chiém ty
1¢ cao. Cu thé, ¢6 33,3% phu nit dan toc Co-tu két
hén ¢ do tudi 10-17. C6 26,3% phu nir dan toc Xo-
Ding va 25% phu nit dan toc Co két hon & do tudi
nay. Dan toc Mong va dan tdc Kho-mu ciing cé ty
1¢ phu nir két hon trong do tudi 10-17 cao hon so
v6i nhitng dan tdc con lai. Tuy nhién, néu so sanh
v6i phu nit dan toc Co Tu thi ty 1¢ phu nit dan toc
Mang két hon som thap hon 3,6 lan. Ty 1& phuy ni
dan toc Kho-mu két hon sém thap hon phuy nir dan

toc Co-tu 3,7 lan. Cac dan téc Dao, Khang,
Ha Nhi, Lao, La Ha, Phu La, Ly co ty 1€
phu nir két hon sém thap hon 5%. Trong khi
do, cac dan tdc Gia-rai, Xinh-mun, La Hu,
L6 Lo, Mang va Co Lao c6 ty I¢ phu nir két
hén trong d6 tudi 10-17 dao dong tir 5% dén
khoang gan 8%.

5. Théio luén

C6 thé thay, tinh trang két hon sém cua
cac dan toc cling tuong ddi da dang. Viéc

So bang 26,3
Gia Rai se— 5 0
Dao we— 45

HMOng  se—— O )
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Hinh 4. Ty I¢ phy nir dan thiéq s6 két hon som 6 khu vuc
trung du va mién nii phia Bac phén theo dan toc (%)
Nguoén. Tinh toan tir 6 liéu tong diéu tra dan s va nha ¢ ndm

2019, TCTK
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¥4 Kkét hon sém phu thudc vao nhiéu yeu t6,

trong do, phong tuc tdp quan cia moi dan
toc, quan niém ldy chong som ciing tro
thanh mét trong nhiing rao can anh huéng
den tam 1y mudn lay chong cua phu nit tré
tudi & khu viyc trung du mién niii phia Bic.

35

C6 rét nhiéu nguyén nhan khlep phu ntr
khu vuc TDMNPB quyét dinh lay chong
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som nhu mudn két hon vi tinh yéu, két hon vi co
thai ngoai y muén. ..

“Yéu thi bé me khong cho cuoi. Bé6 me bao chua
dén tuéi thi khéng cho ldy nhau nhung ma chong
cir bao khong ldy thi anh khéc nén em lcfy N6 bao
khong ldy thi né chét nén em dong y ldy” (N, 17
tudi, huyén Mu Cang Chai, tinh Yén Bai).

“Em ldy chong em vi em mang thai trude. Bon
em yéu nhau sau do thi em 10 mang thai nén bon
em cuwGi nhau. Nhung bo em khong cho em di sang
nha bén do o. Em sinh con xong di hoc tiép, dén 18
tuéi thi méi vé nha chong” (Nit, 21 tudi, huyén Mu
Ciang Chai, tinh Yén Bai).

Tinh yéu 12 mét trong nhitng yéu t6 anh hudng
dén quyét dinh két hon sém cia phu nit DTTS khu
vuc TDMNPB. Do khong tiép tuc di hoc nén tré em
phu n&r DTTS khu vuc TDMNPB ¢ nha lam cong
viéc hd trg gia dinh va c6 xu huéng yéu duong sém.
Tai day, cac cip doi yéu nhau thuong c6 suy nghi rat
don gian, chi cn hai bén ¢6 tinh cam va mudn vé
chung séng voi nhau thi dua ra quyét dinh tién dén
hoén nhan. Mac du, ban than gia dinh phu nir tré dan
toc thiéu s6 khong dong ¥. Tuy nhién, ¥ kién ciia bd
me dudng nhu khong lam thay d6i duoc quyét dinh
két hon som caa phy nit DTTS khu viee TDMNPB.

“Bé me thi van cam can khéng cho cudi sém
nhung ma ching no co nghe ddau ma. O day da co
tru"ong hop bo me cam can qud, chwa cho ldy thi né
di an la ngon ty tur. Thé nén  gio cdc bo me cting s
ay, khong dam lam qua. Néu ma né quyét tam ldy
nhau thi ciing phdi chiu thoi chir biét lam sao bdy
gio” (Nam, 27 tudi, Bi thu thon, huyén Mu Cang
Chai, tinh Yén Bai).

Do dugc tuyén truyén, van dong vé anh huong
tiéu cuc cua viéc két hon som, nhidu gia dinh DTTS
khong ddng ¥ cho con ciia ho két hon som. Co thé
no6i, cong tac tuyén truyén, van dong giam thiéu
tinh trang két hon som cua Nha nudc ta da dat duoc
nh1eu thanh tuyu quan trong. Cac noi dung tuyén
truyén da gitp cac ho gia dinh DTTS hiéu duoc tac
hai cta viéc két hon som dén stc khoe, cude song
ciing nhur twong lai ctia con em ho. Tuy nhién, nhiéu
cap doi tré van quyét dinh két hon som bang moi
gia, ngay ca khi khong co su dong ¥ cia bd me.
Nhiéu cap doi tré dem “cai chét” ra dé de doa b6 me
néu gia dinh phan d01 qua quyet liét. Chinh vi vay,
mic du khéng mubn con céi két hon sém nhung
nhiéu gia dinh ciing khong dam phan tmg quyét liét
ma chi nhe nhang khuyén nhu con cai. Néu con cai
qué cb chap quyét dinh thi cha me ciing thuan theo
¥ nguyén cua con cai. Diéu nay cho thdy, mic du
cong tac tuyén tmyen da gitp cha me cac h gia
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dinh hiéu duoc cac anh hudng tiéu cuc cua tao hon,
déng thoi ciing giup cha me thay d6i suy nghi, thai
d6 ve phong tuc nay. Tuy nhién, do hoat dong tuyén
truyén chi tap trung vao dbi twong cha me, chinh
vi vay, nhiéu tré em gai DTTS trong d¢ tudi 10-17
van chua hiéu dugce tac hai cta viéc két hon som.
Do d0, tré em gai DTTS van quyét dinh két hon khi
chua du tudi theo quy dinh cta phap luat. Qua do,
cong tac tuyén truyén vé tinh trang tao hon ddi véi
phu nit DTTS cén tap trung hon nira vao dbi twong
tré em gai trong do tudi 10-17. Thong qua céc hoat
dong tuyén truyen cac em c6 thé hiéu duoc tac hai
ctia quyét dinh két hon som dén ban than trong hién
tai va tuong lai. Piéu nay giup cac em c6 can nhic
va dua ra nhimg quyét dinh dung din gép phan
giam thiéu va tién dén chim dut nan tao hon & khu
vuc trung du va mién ndi phia Bic.

Cung voi d6, mang thai trudc hon nhan ciing la
mot trong nhitng yéu td anh hudng dén quyét dinh
sinh con cua phuy nit DTTS. Do anh hudng vdi van
hoa phuong ty lan truyén trén mang xa hoi, mot sb
tré em gai DTTS c6 suy nghi “thoang” hon vé quan
hé tinh duc trudc hon nhan. Cung véi do, do khong
dugc trang bi cac kién thuc lién quan dén phong
tranh thai nén nhiéu cap d6i mang thai truéc hon
nhan. Dé giai quyét hau qua va giit nhan phdm cho
phu nir va gia dinh phy n@r, hai bén gia dinh quyét
dinh cuédi cho tré mic du van chwa du tudi két hon.
Tuy nhién, cac bang chimg nghién ctru & huyén Mu
Cang Chai, tinh Yén Bai cho thay, yeu t6 mang thai
truge hon nhan khong phai la yeu t6 chinh quyét
dinh dén viéc két hon sém cia phu nit DTTS khu
vuc trung du va mién ndi phia Bic. Yéu t6 chinh
quyét dinh hon nhan sém cua tré em gai noi dy 1a
do quan hé yéu duong nam nit va bé hoc sém.

Khéng chi yéu té tinh yéu, hoan canh gia dinh

cing la mét trong nhiing yéu t6 anh huéng dén
quyét dinh két hon som cua phu nit DTTS khu vuc
TDMNPB.

“Em khong dinh ldy chong sém, em dinh di hoc
hét cap 3 sau d6 di lam. Nhung me di ldy chong &
bén Trung Quo”'c Em khéng muén di véi me nén em
quyeét dinh lay chong dé c6 ché o. Liic do em ciing
khéng vé voi b6 em dwoc vi bé em c6 vor méi roi”
(N, 17 tudi, huyén Mu Cing Chai, tinh Yén Bai).

Viéc bd me trong gia dinh ly hén va xéy dung
gia dinh m6i la mot trong nhimg yéu t6 cling anh
huong dén quyét dinh két hon som cua tré em gai
DTTS. Khi gia dinh tan vo, bd hodc me xay dung
gia dinh méi khién tré em gai cam thay minh khong
con noi ¢6 thé ¢. Mic du, trong tham tam tré chua
mudn két hon, chua mudn lap gia dinh, tham chi
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con ¢o y dinh tiép tuc di hoc. Tuy nhién, do hoan
canh gia dinh nén tré em gai DTTS quyét dinh két
hén sém dé c6 thé tim thdy mot noi “nuong tya”
binh yén. Chinh vi vay, d6i v6i nhiing tré em gai
DTTS gip kho khin trong cudc sdng, Nha nudce can
¢6 su ho trg vé mit vat chat nhu mién giam hoc phi,
trg cAp tién sinh hoat phi hang thang cho dén khi tré
t6t nghiép trung hoc phd thong. Déng thoi, thé theo
nguyén vong cua timg tré, Chinh quyén dia phuong
két hop v6i nha truong van dong dua tré dén voi
c4c trudng hoc ban tri. Diéu nay khong nhiing giam
thiéu suy nghi tiéu cuc, quyét dinh két hon voi vang
cta tré em gai DTTS ma trén hét con giup tré hoc
duoc cac kién thirc méi, tang von hiéu biét xa hoi va
¢6 co hoi tim kiém viéc 1am tot hon.

Yéu t6 phong tuc tp quan va quan niém cua
ngudi dan trong cong dong ciing anh huong dén
quyét dinh két hon sém cua phu nit DTTS.

“Biét gia dinh quyet dinh sinh con, ching toi
ciing dén gia dinh néi chuyén, tuyén truyén vin
dong. Co nhitng ho gia dinh thi nguoi ta ciing khong
nghe nhung co nhitng ho gia dinh thi ho ciing nghe.
Ho néi véi chiing téi la quan niém gia dinh ciing nhat
tri voi chii trwong ciia nha nwée. Nhung ban chat ¢
ban nay co con gdi nha nao ma dén 18 tuoi khong
ldy chdng thi bj xi xao la é. Ho bdo néu con t6i khi di
lay chong ma é  thi cdn bo ¢6 ldy con 101 khong? Nhu
thé ciing rdt khé cho viéc tuyén truyén vin dong cia
chung toi” (N, Chi hi trudng chi hdi phu nit thon,
huyén Mu Cang Chai, tinh Yén Bai).

Mac du, tai dia phuong da co nhiéu cudc tuyén
truyén, van dong ngudi dan hiéu va giam thiéu tinh
trang dé con cai trong gia dinh két hon sém nhung
duong nhu nguoi dan tai khu vgc TDMNPB van
con chiu anh huéng cua cac phong tuc tap quan
truyen thdng cua dan toc. Nhu da phan tich ¢ trén,
b6 me trong mot sb ho gia dinh khong dong y cho
con két hén sém. Tuy nhién, duong nhu trong tham
tam nguoi DTTS tai khu vyce nay dang bi xung dot
giita van héa truyén thong va cac chinh sach lién
quan dén nan tao hon ciia nha nuéc. Ho van quan
niém nhiing tré em gai nao dén 18 tudi chua két hon
duoc coi 1a “é chong”. Piéu nay tr¢ thanh rao can
trong viéc giam thiéu tinh trang két hon sém cia
phu nit DTTS khu vyuc TDMNPB. Do d6 dé giam
thiéu va tién dén chdm dit dugc nan két hon sém
tai khu vyc trung du va mién nai phia Bic, cong tac
tuyén truyén khong chi tap trung vao cac chu ho gia
dinh DTTS ma phai mé rong ra cac doan hoi trong
cong dong nhu hoi phy ntr, hoi nong dan, hoi ngudi
cao tudi... voi cac cach tuyén truyen vién la truong
céc doan hoi. Qua dé, gop phan phd bién sau rong
céc thong diép tuyén truyén dén véi timg ngudi
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dan trong cong dong. Pho bién kién thirc, ting hiéu
biét vé tac hai cua két hon som 1a mot trong nhiing
yéu to quyet dinh viéc noi “khong” voi cac hu tuc
truyén thong vé két hon som trong cong dong dong
bao DTTS noi day.

6. Két luan

Nhin chung, tinh trang két hon som van dién
ra twong d6i phd bién & khu vuc TDMNPB. Trong
cac cudc hon nhan nay, phu nit DTTS van 1a nhém
d6i twong chiu nhiéu thiét thoi vé ca stic khoe, tinh
than, hoc tap, viéc lam va thu nhap.

Céc tinh ¢6 ty 18 phu nit DTTS két hon sém chu
yéu tap trung & khu vue mién nui phia Bic, tiéu biéu
la cac tinh Dién Bién, Lai Chau, Son La... Khu vuc
nong thon van 1a khu vuc ¢6 ty 16 phu nit DTTS két
hon sdm cao hon so véi khu vuce thanh thi. Cac tinh
bién Bién, Lai Chau, Son La, Cao Bé‘mg, Lao Cai
1a céc dia phuong c6 khoang cach chénh léch vé ty
1€ phu nit DTTS két hon sém cao nhat. Tiép dén,
cac hd gia dinh co6 tur 5 thanh vién trd 1€n c6 ty 1€
phu nir DTTS két hon sém cao hon so véi cac ho
gia dinh c6 tr 1-4 thanh vién. Dan toc Co-ho, dan
toc Co va dan toc Xo-Dang la nhitng DTTS tai khu
vuc TDMNPB c6 ty 1¢é phu ni két hon sém chiém
ty 1& cao nhét.

Mot trong nhitng nguyén nhan chinh khién phu
nit DTTS khu vue TDMNPB két hon sém la do bo
hoc gitra chirng, tiép can lam quen, két ban trén
mang xa hoi, mang thai truge hon nhéan, hoan canh
gia dinh c6 bd me ly hon/tai hon, phong tuc tap
quan cua ting dan toc. Tt ca nhirng diéu nay day
phu nit DTTS vao vong luan quan két hon som —
mang thai sém — sinh con sém — nghéo déi. Piéu
nay khién phu nit DTTS khu vuc TDMNPB phai
d6i mat vai nhimg kho khén lién quan dén quyén
Iya chon cudc song trong hién tai va tuong lai. Vi
vay, dé giam thiéu va tién dén cham dut tinh trang
két hon som cta phu nit DTTS khu viec TDMNPB,
cic dia phuong can da dang hoa cac dbi tuong
tuyén truyén dé ngudi dan c6 thé nim va hiéu duoc
céc chinh sach ciing nhu tac hai ciia két hon som.
Cung vé6i do, can co cac chuong trinh hd trg kinh
phi hoc tap, chi phi sinh hoat d6i v6i nhiitng tré em
gai ¢6 hoan canh khé khin co nguyén vong tiép
tuc di hoc. Poan thanh nién tai cac thon/ban can
t6 chirc nhitng budi hop tim hiéu tim tu nguyén
vong cua phu nir tré DTTS. Tu do, dua ra nhitng
dé xuat, tham muu phu hop lién quan dén nhu ciu
di hoc, nhu cu viéc lam cua phu nit tré DTTS tai
dia phuong. Viéc tang ty 1€ phu nit tré DTTS dén
truong, tang co hoi viée lam la mot trong nhing t6
quyét dinh dén viéc giam thiéu va cham dut tinh
trang két hon sém & khu vuc nay.
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Ket hon a mot tap tuc truyen thong lau doi cua cac dan tdc thleu s6 khu vye trung du va mién nai
phia Bic. Tuy nhién, két hon som khi phy nit dan toc thleu s6 co thé chua phat trién truong thanh,
s€ anh huong lon den strc khoe, tinh than, viéc lam va cugc song cua ho. Tinh trang két hon sém clia phu
nir dan toc thiéu sé khu vye nay tap trung chu yéu & cac tinh mién nui phia Bac khu vue ndng thon, cac gia
dinh ¢6 dong thanh vién cung chung song. Mot trong nhung nguyén nhan khién phy nit dan toc thiéu sé két
hén sém la do bo hoc gnra chumg, quen biét, két ban va c6 quan hé yéu duong qua mang xa hoi, do hoan
canh gia dinh, quan niém két hon som cua timg dan toc va quan hé tinh duc, mang thai trudc hon nhan.

Tir khéa: Két hon sém; Két hon tré em; Phuy nit dan toc thiéu s6; Khu vurc trung du va mién niii phia Bc.
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